
ANUL UNIVERSITAR  2024– 2025 

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICASI SPORT 

Specializarea: EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTIVĂ 

ANUL I  - SEMESTRUL I  

ZIUA/ORA  

 10-12 

 
ANATOMIE FUNCȚIONALĂ – Curs/Seminar Conf. univ. dr.  Dr. Stănescu 

 

14-16 GIMNASTICA DE BAZĂ – Curs – Prof. univ. dr. Potop Vladimir  

 

 

 
 

12-14 

 
GIMNASTICĂ AEROBICĂ DE ÎNTREȚINERE  - LP– Lect. univ. dr. Grigore Maria 

14-16 GIMNASTICĂ AEROBICĂ DE ÎNTREȚINERE  - Curs– Lect. univ. dr. Grigore Maria 

 

M 
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10-12 

 

EDUCAȚIE PENTRU SANATATE ȘI PRIM AJUTOR - Curs – Conf. univ. dr. Stănescu Marius 

 

12-14 EDUCAȚIE PENTRU SANATATE ȘI PRIM AJUTOR - Seminar– Conf. univ. dr. Stănescu Marius 

 

14-16 KINESIOLOGIE-Curs/Lp Lect. univ. dr. Frățilă Ion 

18-20 FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE – FOTBAL – Curs/Lp – Lect. univ. dr. Pricop Adrian 
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8-10 GIMNASTICA DE BAZĂ – LP Lect. univ. dr. Grigore Maria 

 

10-12 LIMBA ENGLEZĂ 1 – Curs  Lect. univ. dr. Badea Codruța 

  

V 
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10-12 DFP nivel I-Psihopegagogia Educației -Psihologie Curs Lect.Univ.dr.Ioana Simion Sala AII.02, Corp C 

 

12-14 DFP nivel I Psihopegagogia Educației Psihologie Seminar Lect.Univ.dr.Ioana Simion Grupa 2 Sala AIV.07, Corp C. 

 

14-16 DFP nivel I Psihopegagogia Educației Psihologie Seminar Lect.Univ.dr.Ioana Simion Grupa 3 Sala AIV.07, Corp C. 

 


